
 

 
 

 

 
   

 

 

 

REGIO-VORTRAG 
 
 
 

«Superfood Honig - Warum Honig ein 
einzigartiges Lebensmittel ist» 

 
 

Freitag, 6. Mai 2022 um 20.00 Uhr 
Aula Landwirtschaftliches Zentrum Ebenrain 

in Sissach 

 
Referentin 

Renate Frank, Dipl. Oecotrophologin 
Ernährungswissenschaftlerin und Master of Arts  
Umwelt & Bildung aus Roseburg, Deutschland 

 
 

 

 

Renate Frank ist eine der bekanntesten 

Ernährungswissenschaftlerinnen im deutsch-

sprachigen Raum, welche sich intensiv mit 

den gesundheitlichen Wirkungen von Honig 

bei uns Menschen befasst hat. Als 

Buchautorin und ausgewiesene Referentin 

ist sie als selbständige Beraterin im Bereich 

Ernährung und Gesundheit tätig. Sie wird 

uns einen spannenden Einblick in die 

hervorragenden Eigenschaften des Honigs 

gewähren. 

 
 

Wir freuen uns auf eine grosse Beteiligung ! 


